
Cuando los padres saben…
los niños crecen

Si le preocupa el desarrollo de su hijo,
comuníquese con su proveedor de atención
médica local o el programa Ayúdame a
Crecer local en:

¡Padres, no esperen,
obtengan respuestas a
sus preguntas ahora!

Visite:
www.MNParentsKnow.info

Llame al:
1-866-693-GROW (4769)

La foto es cortesía de 3 Peas Photography

Los socios incluyen:
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Los especialistas en la niñez temprana
trabajarán con los niños y las familias
que califican para planear los servicios
y los apoyos que necesitan. Éstos
pueden incluir:

Instrucción especial y otros servicios,
incluyendo terapia del habla, física y
ocupacional.

Maneras en que la familia puede
apoyar el desarrollo de su hijo en las
actividades cotidianas.

Conexiones a servicios y programas de
la comunidad.

ayuda de expertos
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Visite
www.MNParentsKnow.info
para obtener más información sobre la
manera en que los niños pequeños se
desarrollan, además de ideas para ayudar
a su hijo a aprender y a crecer.

Llame a su proveedor de
atenciónmédica local o al
1-866-693-GROW (4769)
si tiene preguntas acerca del desarrollo
de su hijo o si cree que su hijo podría
necesitar ayuda adicional para aprender.

algunos bebés y niños
pequeños necesitan
ayuda adicional para
aprender y crecer

A medida que los padres observan a su
hijo crecer y desarrollarse, pueden notar
cuándo su hijo sonríe, se voltea, se sienta,
camina, juega, hace arrullos, llora y habla.
Aunque todos los niños pequeños crecen
y cambian a su propio ritmo, algunos
niños tienen retrasos en su desarrollo.

Los primeros años de un niño con
frecuencia traen maravillas y
emociones a su familia. Los niños
crecen y cambian rápidamente desde
el nacimiento hasta entrar a
kindergarten, y aprenden todos los días.

Los niños de Minnesota desde el
nacimiento hasta los cinco años de edad
que son elegibles para Ayúdame a Crecer
pueden recibir servicios en su casa, en la
guardería o en la escuela. Estos servicios
se proporcionan gratis para las familias
que califican, independientemente de
sus ingresos o estado de inmigración.

hay ayuda gratuita
disponible

Las condiciones especiales de salud
también pueden afectar el desarrollo de
los niños. Debido a que los padres conocen
mejor que nadie a su hijo, ellos pueden ser
los primeros en notar que su hijo se está
desarrollando de una manera diferente
que otros bebés o niños pequeños.

Los especialistas en la niñez temprana
pueden ayudar a proporcionar acceso a los
recursos de la comunidad y los programas
de la niñez temprana a los niños que no
califican para Ayúdame a Crecer.


